2021/22 : COURS A OPTION — CLASSES DE 2E/1ERE

Titre : Psychologie : Theorie und Anwendung

Titulaire(s) du cours : Norbert CAMPAGNA
Classes, jours et horaires:  2°et 1¢; Mercredi de 14h 25 a 16h 10
Salle : A déterminer

Nombre maximal d’éleves : 25

Finalités et objectifs de I’option

In diesem Kurs sollen die Schiiler und Schilerinnen einerseits mit den groRen
theoretischen Fragen der Psychologie und mit den bekanntesten Autoren des
Faches vertraut gemacht werden, und sie sollen andererseits sehen, inwiefern
psychologische Untersuchungen fir unseren Alltag (Werbung, Schule, ...) wichtig
sind. Dabei sollen die Schiiler und Schilerinnen auch lernen, die Kérpersprache
richtig einzusetzen, etwa bei Referaten und es soll ihnen gezeigt werden, wie man
Menschen beeinflussen (manipulieren?) kann.

Programme

Auswahl
I. Theoretischer Teil

GrolRe Fragen: Ist die Psychologie eine Wissenschaft? Was ist der Geist? Wie
hangen Geist und Korper zusammen? Was sind Traume? Wie funktioniert das
Gedachtnis? Gibt es unerklarliche geistige Phdanomene (Parapsychologie)? Was
sind psychische Krankheiten? Konnen Tiere oder sogar Pflanzen denken? Usw.

GroRe Autoren: Sigmund Freud (Sexualitat, Traum, Witz); Carl Gustav Jung
(Archetypen); Frederick Burrhus Skinner (Behaviorismus), usw.

[. Praktischer Teil
e Die Korpersprache: Funktionieren und Deutung

e Manipulation: Wie funktionieren die Mechanismen der mentalen
Manipulation und wie kdnnen wir uns dagegen wehren?

e Psychologische “Denkfehler” (Beispiel: Je ofter ich verloren habe, umso
grolRer ist die Chance, dass ich beim nachsten Mal gewinne)

e Personlichkeitstests



Méthodologie, déroulement

Der Kurs besteht wesentlich aus dem Lesen und Diskutieren von Texten oder sonstigen
Dokumenten. Wenn die COVID-Situation es uns erlaubt, werden wir die psychiatrische
Abteilung des Escher Krankenhauses besuchen und uns mit dem Personal unterhalten.
Dasselbe gilt fir einen Abstecher auf die Psychologische Abteilung der Uni Luxemburg.

Wir werden aber auch praktische Ubungen machen, um etwa zu sehen, wie man einen Liigner
identifizieren kann.

Die Kurssprache ist Luxemburgisch, die Dokumente kdnnen auf Deutsch, Franz6sisch oder
Englisch sein.

Fiir die Tri- oder Semesternote stehen zwei Moglichkeiten zur Auswahl: Referat oder
Untersuchung eines Textes

Public cible

Jede Person die sich ein Bild iber jenen Teil ihrer selbst machen will, den sie ihr ICH oder ihre
SEELE oder ihren GEIST nennt. Oder kiirzer: Jede Person die etwas mehr Gber sich selbst
erfahren will. Oder noch kiirzer: Jede Person. Oder ganz kurz: Alle.

Equipement requis

Aucun



