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Let’s go to the beach…   :) 

 

 

 

 

Sportart:  Beachvolleyball 
Wou:       Playa in Cologne 

Wéini:       21. & 22.09.2023 
 

  



Oflaf vum Stage 

Openthalt: 

 

Iwwernuechtung (mat Kaffi) vun Donneschdes, den 21. op Freides, den 22. September am 

Hockey-Judo-Zentrum zu Köln bei der Sporthéichschoul. (https://www.dshs-

koeln.de/gaestehaus/zimmer/) 

 

Kontakt: 

DSHS-Gästehaus 

Leistungszentrum Hockey - Judo 

Guts-Muths-Weg 1 (Zufahrt über "Am Römerhof") 

50933 Köln 

 

 

 

 

 

 

 

Sportlech Aktivitéit: 

Beachvolleyball Stage op der “Playa in Cologne” begleed vu professionnel Traineren. 

(https://www.playa.de/sport-aktivitaeten/beachsport/) 
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3) Déroulement du séjour 

Le déroulement du séjour, sauf adaptations dues aux conditions météorologiques, s’annonce 

comme suit : 

• Jeudi 21 septembre :  

05h00 : Départ devant le Préau du LGE 

10h à 12h : Stage de Beachvolleyball avec un entraîneur professionnel de l’Université de 

Cologne 

12-14h : Déjeuner sur place (à déterminer) 

14-16h :  Stage de Beachvolleyball  

17-18h30 : Check-in Hockey-Judo Zentrum  

19h00 : Visite du centre-ville de Cologne avec diner collectif 

• Vendredi 22 septembre :  

8h : Petit déjeuner Hockey-Judo Zentrum 

10-12h : Stage de Beachvolleyball 

12-14h : Déjeuner sur place et check-out  

14-16h :  Stage de Beachvolleyball  

17h00 : Diner sur place 

18h30 : Retour LGE (+/- vers 22h00) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D’Sportsproffe vum Jongelycée 


