
Stage sportif 2024 – Oflaf vum Stage 

 
Méindes, de 17. Juni  
 

4h30   Rendez-vous beim Jongelycée  

4h45-08h30  Départ richtung Knokke-Heist (Lakeside-Paradise) 

 

10h00-12h30  Sportsdag (stand up paddle/board initiation + subzilla) 

12h30-13h00  Iessen um Lakeside Paradise (Sandwich/Zopp/etc.) 

 

13h30 - 16h00 Kabelbunn (kneeboard, water-ski & wakeboard) 

18h30   Owesiessen (BBQ) 

19h00   Subtropësch Schwëmm 

 
Dënschdes, den 18. Juni 
 
8h30   Früstück um Lakeside Paradise 

9h30-11h30  Surfers Paradise 

12h00   Iessen um Strand 

13h00-16h00  Sportsdag um Strand (SUP, etc.) 

18h00   Iessen 

19h00-  Départ richtung Lëtzebuerg 

22h00   Arriée zu Lëtzebuerg 

 

 

Nëtzlech Informatiounen 
 

• Iwwernuechtung: 

 

Lakeside Paradise 

Duinenwater 41,  

8300 Knokke-Heist 

 

• Präis pro Persoun: 130 euro 


