
2025/26 : COURS À OPTION – CLASSES DE 3E 

Titre : Option Peinture 
 

Titulaire(s) du cours :  Valérie Bosseler           
Classes : 3es 
Horaires :  jeudi, 7h55 – 9h40  
Salle : salle d’arts 
Nombre maximal d’élèves : 12 
 
Finalités et objectifs de l’option  : 

• Apprentissage des différentes techniques de peinture • Réalisation de projets 
créatifs conséquents  

• Développement de l’expression picturale et appel à développer ses propres 
idées¨ 

 • Ces compétences ciblées sont certainement de bonne utilité pour intégrer une 
école d’art ou tout simplement pour élargir ses domaines de compétences.  

 
Programme : 

Peinture sur toile ou autre support . (Acrylique, gouache, aquarelle, peinture à 
l’huile, encre…) 

Méthodologie, déroulement 

Chaque peinture commence par une idée. Quelle sera la tienne ?  

Tu as une idée ? Une envie de créer ? Dans cette option peinture , c’est toi qui 
définis ton concept, accompagné(e) par un professeur et soutenu(e) par un 
environnement inspirant. Tu auras à ta disposition des matériaux adaptés à la 
peinture, un espace dédié et les conseils nécessaires pour donner vie à tes projets 
picturaux. 

Le but ? Trouver des solutions créatives, repousser tes limites, oser explorer et 
affirmer ton propre style artistique à travers la peinture. Toutes les idées sont 
les bienvenues — ici, presque tout est possible !  

Au fil du cours, nous enrichirons ton regard et ta pratique grâce à au moins une 
visite dans un musée, une galerie ou une exposition, à une rencontre avec un 
artiste invité et à des exercices picturaux ponctuels qui viendront nourrir ta 
réflexion et stimuler ta créativité.  



Seul engagement : tout projet commencé doit être mené à bien.  

 

Public cible : Si l’apprenant est créatif et qu’il a envie de développer ses 
compétences picturales, cette option est exactement ce qu’il lui faut.  

 

Equipement requis 

Il faudrait des toiles et des gros pots de couleur acrylique. (Fournis par l’école 
dans la mesure du possible)  

 

 

 

 

 

 
 


